
Et si cette année, on essayait le caté ? 

La rentrée arrive, avec les inscriptions au sport, à la 

musique et aux différentes activités… Et si, cette 

année, on gardait aussi une place pour le caté ? 

Parce que le caté, ce n’est pas seulement 

apprendre des choses sur Dieu ou préparer sa 

première communion. C’est surtout prendre le 

temps de découvrir Jésus, de grandir dans la foi, de 

poser ses questions et de vivre de belles choses 

avec d’autres enfants et d’autres jeunes. 

Chez nous, le caté commence dès le CE2 et se 

poursuit même adulte avec « nourrir ma foi ». Mais il y 

a aussi l’éveil à la foi pour les petits jusqu’à 7 ans à la 

messe de Mundo le dimanche matin !  

Et des questions, ils en ont nos enfants et nos jeunes ! 

Pourquoi croit-on en Dieu ? Pourquoi prie-t-on ? À quoi 

sert la messe ? Qui est vraiment Jésus ? Pourquoi y a-

t-il du mal et de la souffrance ? Comment savoir si Dieu 

est là ? 

Au caté, on peut parler de tout cela. On découvre la 

Bible, on échange, on prie, on joue, on réfléchit… et 

parfois on se pose encore plus de questions en 

repartant qu’en arrivant ! Et c’est très bien comme ça. 

Une année de caté, ce sont aussi de vrais moments 

vécus ensemble 

Cette année encore, il ne 

sera pas seulement 

question de rester assis autour d’une table ! Nous allons 

bouger, créer, chanter, célébrer, partager et vivre notre foi 

ensemble. 

Il y aura les temps forts de l’année, les grandes fêtes 

chrétiennes Pâques 

et Noël bien sûr, les Chanteurs à l’Étoile, le chemin 

de croix vivant, des sorties, des rencontres et 

différentes occasions pour les enfants et les jeunes 

de participer vraiment à la vie de notre 

communauté.  

Ceux qui le souhaitent peuvent aussi rejoindre les 

servants d’autel et découvrir une autre manière de 

vivre la messe et de prendre leur place dans 

l’Église. 



Parce que l’Église, finalement, c’est aussi cela : une grande famille dans laquelle chacun 

apporte quelque chose. 

Et les sacrements ? 

Votre enfant souhaite faire sa première communion ? Se préparer à la confirmation ou 

demander le baptême ? 

Venez nous rencontrer. 

Il n’y a pas besoin d’avoir fait « tout comme il faut » 

depuis le début. Chaque enfant, chaque jeune et 

chaque famille a son histoire et son propre chemin. 

Nous prendrons simplement le temps de voir avec 

vous comment l’accompagner. 

Car préparer un sacrement, ce n’est pas uniquement 

préparer une jolie journée ou une belle fête de famille. C’est permettre à un enfant de 

comprendre Qui il va rencontrer et ce qu’il va recevoir. 

Et après la communion ? 

Surtout, on ne s’arrête pas là ! En grandissant, les 

questions deviennent différentes.  

Le Caté Jeunes permet aux collégiens et aux lycéens de 

continuer à avancer ensemble, de parler de leur foi mais 

aussi de ce qu’ils vivent, de leurs questions, de leurs 

doutes et de ce qui compte pour eux. 

Certains se prépareront à la confirmation ou à la profession de foi.  

Tous les bienvenus. ! 

Votre enfant ne connaît presque rien de la foi ? Ce n’est pas 

grave. 

Vous ne savez pas très bien vous-même comment répondre à 

ses questions ? Ce n’est pas grave non plus. 

Il hésite ? Venez essayer. 

Le caté est justement là pour découvrir, 

questionner, comprendre, rencontrer et grandir. 

Alors cette année, au milieu de toutes les 

activités de la rentrée, gardons aussi un peu de 

temps pour l’essentiel. 

Nous vous attendons avec joie pour une 

nouvelle année de caté ! 

Un renseignement sur le catéchisme : 

aude.ramis.kt@gmail.com ou auprès de notre 

communauté sur WhatsApp. 
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